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. DESCRIGAO DO PROJETO
TITULO DO PROJETO : PERIODO DE EXECU(}AO
INICIO TERMINO
Saude na Terceira Idade
01/12/2021 01/03/2022

IDENTIFICAGAO DO OBJETO:

Aquisicdo de equipamentos para tratamento, prevencao e reabilitagdo dos idosos,
segundo a patologia e as limitagdes de cada um, acolhidos pela Associagao Beneditina

da Providéncia — Asilo Santa Isabel.

FINALIDADE:

Os equipamentos adquiridos nesta propostas podem proporcionar aumento da aptidéao
fisica do idoso e das suas funcdes essenciais, estimulando a realizagéo de exercicios
fisicos para a parte motora e respiratoria. Seus beneficios se estendem também em
relacdo aos riscos de quedas e acidentes, além de reduzir a vulnerabilidade e
fragilidade causada pela inatividade, minimiza as mudancas biolégicas trazidas pelo
envelhecimento. Ajudam no controle de doengas crénicas, favorecendo e estimulando
o idoso a ter uma qualidade de vida muito melhor, permitindo-o que exerga suas
atividades com autonomia.

O envelhecimento e a crescente énfase nos cuidados de satde prolongados denotam
que os idosos necessitam cada vez mais dos cuidados especializados. E este Plano
de Trabalho traz mais uma acgéo para assegurar, sob todas as formas, condi¢des de

bem-estar aos residentes da Instituicdo, por meio de garantia de seus direitos.
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JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO/INTERESSE PUBLICO/BENEFICIOS ESPERADOS:

A Instituigao busca proporcionar os devidos cuidados aos seus assistidos diante
das diferentes complexidades, atendendo um populagdo que passa por dramaticas
alteragdes oriundos do processo natural de envelhecimento, que vem acompanhado pela
diminuicéo da capacidade funcional do organismo, onde é esperado um agravamento da
dependéncia funcional em raz&o da evolugéo dos quadros clinico-funcionais.

Mais do que tratar, &€ importante prevenir doengas nos idosos para uma melhor
promogéo de salde, assim, eles terao a oportunidade de ter uma melhor qualidade de
vida. E esta proposta que o Projeto Saude na Terceira Idade vem proporcionar por meio
da compra de equipamentos que irdo auxiliar para um envelhecimento ativo, que consiste
em buscar melhorias na qualidade de vida da pessoa idosa e a manutengédo da sua
capacidade funcional.

A Instituicdo preza por manter-se como um lugar onde a vida é valorizada e a
dignidade do idoso é reconhecida. E para isto a articulagdo em parceria com 0s
Vereadores do Municipio de Laguna auxilia contribui para melhorar a qualidade da
prestagdo dos servigos ofertados aos idosos conforme a legislagao vigente.

Desta forma a sociedade e o poder publico passam a ver o idoso como prioridade,
fomentando e ampliando programas que visem a melhoria da qualidade de vida desta

populacgéo tao fragilizada.

PLANO DE APLICAGAO
NATUREZA DA DESPESA TOTAL CONCEDENTE PROPONENTE
ESPECIFICAGAO
Despesa de capital R$ 64.566,72 R$ 64.566,72 R$ 0,00
TOTAL GERAL R$ 64.566,72 R$ 64.566,72 R$ 0,00
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CRONOGRAMA DE EXECUGAO

META | ETAPA/ ESPECIFICAGAO INDICADOR FISICO DURAGAO
FASE
UNID. QUANT. INIiCIO TERMINO

1 1 Barra paralela Classic em : 01/12/2021 | 01/03/2022
aco carbono Unidade 1

1 2 Blc!cleta ergomeétrica com Unidads y 01/12/2021 | 01/03/2022
apoio para coluna

1 Escada clinica em madeira | Unidade 1 01/12/2021 | 01/03/2022

1 4 Esfigmomanémetro 01/12/2021 | 01/03/2022
Aneroide Premium Fecho de Unidade 3
Velcro

1 Espladar Classic Unidade 2 01/12/2021 | 01/03/2022

1 Estac&o De Musculagao . 01/12/2021 | 01/03/2022
Aparelho Ginastica Unidade 1

1 7 Esteira Ergométrica Unidade 1 01/12/2021 | 01/03/2022

1 8 Estestoscépio Rappaport - Unidade 1 01/12/2021 | 01/03/2022
Premium

1 9 Exercitador elastico top 01/12/2021 | 01/03/2022
band preto - intensidade Unidade 1
extra forte

1 10 Exercitador elastico top 01/12/2021 | 01/03/2022
band preto - intensidade Unidade 1
extra leve

1 11 Exercitador elastico top : 01/12/2021 | 01/03/2022
band preto - intensidade forte Unidade L

1 12 Gel codutor incolor - galéo 5 Unidade 1 01/12/2021 | 01/03/2022
kg

1 13 Lampada infravermelho Unidade 3 01/12/2021 | 01/03/2022

1 14 Suporte para infravermeniho Unidade 3 01/12/2021 | 01/03/2022
de chéo

1 15 Maca com grades e sup. De . 01/12/2021 | 01/03/2022
B Unidade 1

1 16 Inalador MD-100 Unidade 4 01/12/2021 | 01/03/2022

1 17 Aspirador com jogo de Unidade 4 01/12/2021 | 01/03/2022
mangueiras

1 18 Colchao hospitalar Unidade 15 01/12/2021 | 01/03/2022

1 19 Biombo triplo Unidade 4 01/12/2021 | 01/03/2022

1 20 ARMARIO VITRINE 02 . 01/12/2021 | 01/03/2022
PORTAS Unidade 5

1 21 | Pia de Assepsia Inox Unidade 2 01/12/2021 | 01/03/2022

1 22 Maca Padiola Dobravel Unidade 1 01/12/2021 | 01/03/2022
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1 25 Cadeira de rodas para obeso | Unidade 2 01/12/2021 | 01/03/2022
1 26 Guincho de transferéncia . 01/12/2021 | 01/03/2022
elétrico Unidagle 1
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
, VALOR DAS PARCELAS |
PARCELA PARCELA PARCEL‘A PARCELA
META 1 2 3 4 TOTAL
1 R$ 64.566,72 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 64.566,72
TOTAIS R$ 64.566,72

ASSINATURA DO PROPONENTE

Laguna, 12 de novembro de 2021 et %“y‘/ji)

~~Angelipa Cabrera Benitez
Gestora Administrativa
(assinatura e carimbo)
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