
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E ESPORTES DE LAGUNA - SC 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO CRECHE - FAIXA ETÁRIA - ATÉ 6 MESES - PERÍODO INTEGRAL 

JUNHO 2024 

 

 
2ª FEIRA - 03/06 3ª FEIRA – 04/06 4ª FEIRA – 05/06 5ª FEIRA – 06/06 6ª FEIRA – 07/06 

DESJEJUM 

07H30MIN 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

ALMOÇO 

11H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

LANCHE  

14H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

JANTAR 

17H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

 
Composição nutricional 

(Média semanal) 

Energia 

(Kcal) 

CHO (g) PTN (g) LPD (g) 

Vit. A (mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg) 55% a 65% 
do VET 

10% a 15% 
do VET 

15% a 30% do 
VET 

607,9 kcal 
70,84 g 10,94 g 30,91 g 

557,70 mcg 113,34 mg 586,04 mg 7,72 mg 
59,8% 9,11% 60,1% 

Nutricionistas: Ana Paula Farrias Antunes CRN10 7694______________Bruna da Silva Ramos CRN10 4289______________Karolainny Rocha CRN10 11025____________ 

 

 
- DEVERÁ SER OFERECIDO SOMENTE A FÓRMULA INFANTIL NOS HORÁRIOS ESTIPULADOS NO CARDÁPIO. 
- Utilizar FÓRMULAS INFANTIS adequadas para cada faixa etária em todas as preparações. 
- NÃO acrescentar AÇÚCAR, MEL e ADOÇANTE, conforme Resolução FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020. 
 
 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E ESPORTES DE LAGUNA - SC 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO CRECHE - FAIXA ETÁRIA - ATÉ 6 MESES - PERÍODO INTEGRAL 

JUNHO 2024 

 

 
2ª FEIRA - 10/06 3ª FEIRA – 11/06 4ª FEIRA – 12/06 5ª FEIRA – 13/06 6ª FEIRA – 14/06 

DESJEJUM 

07H30MIN 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

FERIADO MUNICIPAL PONTO FACULTATIVO 

ALMOÇO 

11H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

LANCHE  

14H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

JANTAR 

17H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

 
Composição nutricional 

(Média semanal) 

Energia 

(Kcal) 

CHO (g) PTN (g) LPD (g) 

Vit. A (mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg) 55% a 65% 
do VET 

10% a 15% 
do VET 

15% a 30% do 
VET 

607,9 kcal 
70,84 g 10,94 g 30,91 g 

557,70 mcg 113,34 mg 586,04 mg 7,72 mg 
59,8% 9,11% 60,1% 

Nutricionistas: Ana Paula Farrias Antunes CRN10 7694______________Bruna da Silva Ramos CRN10 4289______________Karolainny Rocha CRN10 11025____________ 

 
- DEVERÁ SER OFERECIDO SOMENTE A FÓRMULA INFANTIL NOS HORÁRIOS ESTIPULADOS NO CARDÁPIO. 
- Utilizar FÓRMULAS INFANTIS adequadas para cada faixa etária em todas as preparações. 
- NÃO acrescentar AÇÚCAR, MEL e ADOÇANTE, conforme Resolução FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020. 
 
 
 
 
 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E ESPORTES DE LAGUNA - SC 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO CRECHE - FAIXA ETÁRIA - ATÉ 6 MESES - PERÍODO INTEGRAL 

JUNHO 2024 

 

 
2ª FEIRA - 17/06 3ª FEIRA – 18/06 4ª FEIRA – 19/06 5ª FEIRA – 20/06 6ª FEIRA – 21/06 

DESJEJUM 

07H30MIN 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

ALMOÇO 

11H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

LANCHE  

14H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

JANTAR 

17H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

 
Composição nutricional 

(Média semanal) 

Energia 

(Kcal) 

CHO (g) PTN (g) LPD (g) 

Vit. A (mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg) 55% a 65% 
do VET 

10% a 15% 
do VET 

15% a 30% do 
VET 

607,9 kcal 
70,84 g 10,94 g 30,91 g 

557,70 mcg 113,34 mg 586,04 mg 7,72 mg 
59,8% 9,11% 60,1% 

Nutricionistas: Ana Paula Farrias Antunes CRN10 7694______________Bruna da Silva Ramos CRN10 4289______________Karolainny Rocha CRN10 11025____________  

 
 

- DEVERÁ SER OFERECIDO SOMENTE A FÓRMULA INFANTIL NOS HORÁRIOS ESTIPULADOS NO CARDÁPIO. 
- Utilizar FÓRMULAS INFANTIS adequadas para cada faixa etária em todas as preparações. 
- NÃO acrescentar AÇÚCAR, MEL e ADOÇANTE, conforme Resolução FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020. 
 
 
 
 



 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E ESPORTES DE LAGUNA - SC 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO CRECHE - FAIXA ETÁRIA - ATÉ 6 MESES - PERÍODO INTEGRAL 

JUNHO 2024 

 

 
2ª FEIRA - 24/06 3ª FEIRA – 25/06 4ª FEIRA – 26/06 5ª FEIRA – 27/06 6ª FEIRA – 28/06 

DESJEJUM 

07H30MIN 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

ALMOÇO 

11H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

LANCHE  

14H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

JANTAR 

17H 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

Fórmula Infantil (Aptamil 
Premium 1) – até 210 ml – 
conforme recomendação 

 
Composição nutricional 

(Média semanal) 

Energia 

(Kcal) 

CHO (g) PTN (g) LPD (g) 

Vit. A (mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg) 55% a 65% 
do VET 

10% a 15% 
do VET 

15% a 30% do 
VET 

607,9 kcal 
70,84 g 10,94 g 30,91 g 

557,70 mcg 113,34 mg 586,04 mg 7,72 mg 
59,8% 9,11% 60,1% 

Nutricionistas: Ana Paula Farrias Antunes CRN10 7694______________Bruna da Silva Ramos CRN10 4289______________Karolainny Rocha CRN10 11025____________  

 
 

 
- DEVERÁ SER OFERECIDO SOMENTE A FÓRMULA INFANTIL NOS HORÁRIOS ESTIPULADOS NO CARDÁPIO. 
- Utilizar FÓRMULAS INFANTIS adequadas para cada faixa etária em todas as preparações. 
- NÃO acrescentar AÇÚCAR, MEL e ADOÇANTE, conforme Resolução FNDE nº 6, de 8 de maio de 2020. 
 
 
 


